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Vooraf:

• De regel “doorschuiven van spelers” is een noodmaatregel en wordt toegepast als het 
bestuur dit in het belang van de club nodig acht. 

• Clubbelang gaat boven teambelang, teambelang gaat boven individueel belang. In het 
belang van de club kan het voorkomen dat spelers moeten doorschuiven naar hogere
teams. 

• Club investeert veel in selectieteams, bestuur is van mening dat dit teruggevraagd mag 
worden.

• Ingang van deze regel is per direct (15 April 2026). 



• Deze regel is niet vrijblijvend, het is een verplichting. Het is daarentegen ook geen
vanzelfsprekendheid of vrijbrief. Het belang van de teams met het oog op de positie op 
de respectievelijke ranglijsten wordt meegewogen. 

• Bij weigering wordt het de desbetreffende speler verboden die dag uit te komen voor
Juliana, dus ook niet in zijn eigen team. Daarnaast volgt een gesprek met het bestuur. 

• Het is de uiterste maatregel als alle andere opties niet mogelijk bleken.

• De eindbeslissing ligt bij het bestuur (c.q. bestuurslid voetbalzaken).

• Met klem wordt beroep gedaan op eerlijk en gezond ‘boerenverstand’. (denk aan belang
van de wedstrijden van beide teams etc.) 

• ‘ Mondeling’ is deze regel reeds lang ingevoerd, nu dus ook op schrift. 



Doorschuifregel
• Bij elk selectieteam (te noemen “Team A”)  moeten er  minstens 13 spelers op het 

wedstrijdformulier staan, indien niet dan moet er doorgeschoven worden.  

• Fitte speler telt voor 1, niet ‘okselfrisse’ speler voor 0,75.

• Positie (uitzondering keeper) of ‘ kwaliteit’ van de spelers wordt hierin niet meegenomen. 

• Het selectieteam direct onder team A (= team B) moet in dat geval 1 of meerdere speler(s) leveren. 

• De trainer van Team A bepaalt welke speler(s) van Team B meedoen met Team A. 

• Het kan voorkomen dat Team B op zijn beurt weer moet lenen van Team C. 

• Het reglement geldt voor onderstaande teams en niet voor teams onder de JO12.

• Team volgorde van onder naar boven:

12-1 > 13-1 > 14-1 > 15-1 > 16-1 > 17-1 > 19-1 > 23-1 > Zat-1* >  Zo-1* 
* KNVB regels verbieden uitwisseling tussen Zat-1 en Zo-1



Nabrander

Voordat er doorgeschoven wordt:

• Probeer de wedstrijd te verzetten naar een andere datum. Begin hier niet op vrijdagavond mee. 

• Probeer de wedstrijd te verzetten naar een ander tijdstip zodat spelers na hun eigen wedstrijd 
bijvoorbeeld als reserve speler mee kunnen met het hogere team. 

• Probeer spelers mee te krijgen uit niet-selectie teams. Niet-selectiespelers zijn niet verplicht door 
te schuiven. In praktijk zijn zij hiertoe echter vaak bereid en blijkt er vaak prima kwaliteit in deze 
teams te zitten.  

• Motiveer de spelers die je moet afstaan. Zeg niet ‘je moet, ik kan er niks aan doen’, maar breng het 
als een kans voor de speler in kwestie. Doorschuiven is ook in het belang van de spelers. Ze willen 
immers graag volgend jaar in dat team komen op zo hoog mogelijke klasse en kunnen zich in de 
kijker spelen. 

• Denk bij doorschuiven aan de spelers. Heet ze welkom, zorg dat ze erbij horen, en bedank ze. Zorg 
ervoor dat ze voldoende speeltijd krijgen. 
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